
План дистанционной работы за период 06.05 – 08.05. 2020г 

МБДОУ «Детский сад №5» 

Педагога-психолога 

Песоцкой Светланы Евгеньевны 

Дистанционная работа Средства 

дистанционного 

образования  

Дата Форма отчета 

 

 

 Советы и рекомендации родителям (2 младшей и 

средней группам) по эмоциональному 

воспитанию. 

 

Цель: Воспитание  ценностных ориентаций 

посредством сказки, формирование 

психологического здоровья дошкольников. 

Задачи: 

1.Снижение уровня тревожности. 

2.Развитие умения преодолевать трудности и 

страхи. 

3.Формирование навыков конструктивного 

выражения эмоций. 

 

Дидактическая игра «Зашумленные 

изображения» ( старшая и подготовительная 

группы)   

 

Цель: развитие зрительного восприятия. 

 

 

через приложение 

Whats app на 

смартфоне 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

скриншот экрана 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

скриншот экрана 

 

 

 

 



Задачи:  

1. Тренируем зрительное внимание 

2. Тренируем зрительно-моторную 

координацию 

3. Совершенствуем предметное представление. 

 
 

Советы и рекомендации родителям (все группы) 

«Капризы и упрямство детей дошкольного 

возраста» 

 

 

Проведение видеоконференции на тему «Досуг» 

(старшая группа)  

 

Цель: 

- поддержание комфортного эмоционального 

состояния ребенка в домашних условиях 

 

Задачи: 

- восполнить недостаток общения со 

сверстниками; 

- разнообразить игровую деятельность; 

- повысить уровень взаимодействия между 

всеми членами семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 
публикация на сайте 

ДОУ  
 

 

 

 

через приложение 

zoom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

скриншот экрана 

 

 

скриншот экрана 

 


